Situacni zprava k 28. 4. 2021

Tato strucna situacni zprava popisuje stav epidemie ke dni 28. 4. 2021 a neklade si za cil
podat komplexni sadu doporuceni, ani dlouhodoby pohled. Kromé struc¢nych situacnich
zprav pripravuje MeSES obsahlejsi zpravy k jednotlivym tématdm.

Soucasny stav

1. Cesko se stale nachazi na sestupu 4.epidemické viny s prevladajici variantou B 1.1.7.

2. Epidemie nadale vykazuje znacné regionalni rozdily (mezi jednotlivymi okresy az
desetinasobné).

3. Vtomto tydnu se potvrdilo zpomaleni poklesu epidemie. R vzrostlo na hodnotu
kolem ~0,9 (0,83-0,93). NarUst R je pravdépodobné dUsledkem zmén od 12. 4, na R se
navic jeSté neprojevilo obnoveni praktické vyuky od 26. 4. a vliv bude mit i planované
obnoveni sluzeb od 3. 5.

4. Dlouhodobé klesajici incidence umoznuje postupné obnoveni bézné zdravotni péce,
vCetné neakutnich vykond.

5. Zvysuje se rychlost vakcinace.

6. Vyraznym stfednédobym rizikem je rozsifeni dalSich variant SARS-CoV-2 kterym se
dari vyhnout casti imunitni odpovédi (viz pfedchozi Stanovisko MeSES k riziku variant
a prioritizaci mutaci).

7. Pravdépodobné vyznamné a obtizné kvantifikovatelné riziko predstavuje postupny
setrvaly pokles ochoty nemalé Casti obyvatel dodrzovat ta protiepidemicka opatreni,
ktera zUstavaji v platnosti.

8. Testovani ve firmach a institucich se nadale provadi s nizkou frekvenci antigennimi
testy bez dostatecné kontroly kvality testu.

Kratkodoba doporuceni

1. Relativné pomaly pokles epidemie je m.j. disledkem nepfijeti intenzivnéjsich opatreni
ve firmach a v prlimyslu v obdobi Velikonoc (viz pfedchozi Stanovisko k
protiepidemickym opatfenim v obdobi Velikonoc). Mezioborova skupina opakované
upozornovala na to, Ze tento pristup zpUsobi pomalejsi pokles epidemie a omezeni



prostoru pro rychlejsi obnovu dalSich oblasti Zivota. V tomto sméru zUstava
doporuceni testovani v podnicich 2x tydné, pripadné moznost prejit ke kvalitn&jsim
testlm, at uz PCR, nebo nezavisle validovanym antigennim testim (viz predchozi
Stanovisko k ploSnému testovani ve firmach).

Vzhledem k mirnému narUstu reprodukéniho ¢isla je prostor pro brzké zruseni
dalSich opatfeni velmi omezeny, dokud pokracujici vakcinace a sezonni vlivy
nekompenzuji soucasny narUst. Rizikem predcasnych zmén opatreni je predevsim
moZnost zastaveni poklesu epidemie, coZ by znamenalo odklady otevieni sektor(
planovanovanych v dalSich vinach (napf. skolstvi, kultura, sport, gastronomie a dalsi).
Jednotlivé kroky obnovy by mély byt realizovany s dostateCnym ¢asovym rozestupem
(idealné dvou tydn(), aby bylo mozné vyhodnotit jejich dopad a prizpldsobit mu dalsi
postup.

Vychazime-li z priority Skolstvi a vzdélavani, doporucujeme v dalSich krocich striktné
prioritizovat otevireni viech Urovni Skol. Ekonomické i spolecenské ztraty zplsobené
distanc¢ni vyukou jsou dlouhodobé vyssi, nez ztraty v maloobchodé, sluzbach nebo
sportu, a jsou v mensi mife kompenzovatelné formou ekonomickych stimuld.
Doporucujeme do maximalni mozné miry dodrzovat avizovany postup zmén v
opatrenich. Nepredvidatelné zmény v téchto krocich vzbuzuji nedlvéru verejnosti,
sniZuji ochotu existujici opatfeni dodrZovat, a motivuji snahu prosadit dalsi
nesystematické upravy.

Doporucujeme zvazit a pfipadné pfipravit pravni ramec moznych budoucich opatfeni
v pfipadé vyskytu lokalnich ohnisek napf. novych variant SARS-CoV-2 nebo zvySeného
rizika importu variant.

(Upozornujeme, ze doporuceni MeSES vychazi z deklarované priority vlady, kterou je navrat

zak( a studentd do skol. V pripadé nekonzistence mezi prioritami deklarovanymi a realnymi

kroky, nelze navrhnout transparentni postup.)

Testovani a trasovani

2.

| v soucasné situaci je testovani a izolace osob nakazenych druhou nejlevnéjsi
moznosti redukce epidemie po ockovani. Je nadale vyhodné v testovani pokracovat -
pokles epidemie neni divodem k omezovani testovani, naopak zvysené testovani
castecné kompenzuje efekt obnovy nékterych Cinnosti (sluzby, obchody apod.)

V oblasti Skolstvi doporucujeme podpofit pfechod na PCR testy, a Skolam, které na
PCR prejdou centralné hradit souvisejici naklady. PCR testy staci provadét s frekvenci



jedenkrat za tyden; s testovanim s touto frekvenci a vyssi citlivosti PCR testU Ize
postupné nahradit i systém rotaci standardni formou denni vyuky.

Soucasti planu obnovy by mélo byt vyuZziti prikazu T-N-O (testovani-nemoc-ockovani)
Tento prdkaz by umoznil obnoveni rizikovych aktivit vyrazné drive, protoZze by
motivoval jak k o¢kovani, tak k pravidelnému testovani.



